
 

TUTORÍAS INDIVIDUALES DE ACCESO A 
GRADO MEDIO 2026 – 2027 

CPEPA Miguel Hernández (Huesca) 
C/ Alfonso I de Aragón, 12-14 

22002 - Huesca 

Teléfono 974 241 504  

 
COMPETENCIAS 
 

 
PROFESORADO 

 
HORARIO DE ATENCIÓN 

 
Competencia en Lengua  
 

 
María Sierra García Longás 

Lunes de 20 a 21 h 
Martes de 13 a 14 h 
Jueves de 13 a 14 h 

 
Competencia Matemática 
 

 
Sonia Arnal Asín 

Lunes de 14 a 15 h  
 
Jueves de 11 a 13 h 

 
Competencia Digital 

 
Belén Lafuente Urrez 

Lunes de 12:30 a 13:30 h 
Martes de 17 a 18 h 
Jueves de 16 a 17 h  

 

¿Cómo consulto dudas con mis profesoras? 
 

Si te surgen dudas sobre una competencia debes contactar con la profesora de la 
competencia. Puedes contactar con tus profesoras de cuatro maneras: 
 

a. Telefónica. Llama al 974 241504. Ten en cuenta los horarios de atención que 
se muestran en la tabla de arriba.  
 
 
b. Por la mensajería de la plataforma: Arriba, a la derecha:            1. 

1. Pincha en el icono del sobre.   
2. Pincha en “Redactar”. 
3. Cuando se abre el mensaje, en el desplegable,        2. 
elige la competencia sobre la que tienes dudas.  
4. pincha en “Añadir destinatarios” y haz clic en “Para” para añadir el 

nombre de tu profesora, que aparece abajo.  
 
 
3. 

 
                                   4. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

c. Puedes solicitar TUTORÍA individual de forma presencial 
acordando previamente día y hora con la profesora. Si vives lejos de 
Huesca, la opción es solicitar la TUTORÍA individual online.  La 
profesora te proporcionará un link a través de Jitsi-Meet para poder 
realizar una videoconferencia individual.  
 
 
d. CONÉCTATE A LAS TUTORÍAS GRUPALES ONLINE. Consulta los 
horarios en la pestaña del tablón “Tutorías grupales” y descárgate el 
calendario anual de tutorías grupales online de todas las competencias. 
Busca el link dentro de cada una de las materias para unirte al aula 
virtual.  
 


